W0 DEINE INNERE STIMME
BEGINNT

Welche Deiner
Bedurfnisse

haben im
Alltag keinen

Platz ? Was
ruft
Dich
von
Innen

?

Gestalttherapeutisches
Intensivseminar

16 10 -18.10.2026 in Marburg




In unserem Lebensalltag folgen wir oft Ablaufen, in denen wir
funktionieren und verschiedene Rollen bedienen. Doch wieviel davon
fuhlt sich fur Dich authentisch an?

In diesem Seminar hast Du die Moglichkeit, Deinen Rollen zu begegnen
und gleichzeitig begleiten wir Dich dabei, Neues in Dir zu entdecken und
zu spuren, was spontan aus Dir selbst heraus entstehen will.

Das eigene Selbst(-bild) ist wie eine lebendige Gestalt, wandel- und
erweiterbar. Dein inneres Erleben ist der Schlissel zur Veranderung.

Unsere Arbeit basiert auf der Gestalttherapie, die eine unmittelbare
Erfahrung im Hier und Jetzt ermoglicht. Wir arbeiten mit einer Vielzahl
von Methoden wie Tanz, Bewegung, Stimme, Fantasiereisen,
Psychodrama und phanomenologischem Sharing.

Das Wochenende findet teilweise unter Supervision von Kathrin Otten
(Fortbildungsleiterin fuir Gestalttherapie) statt.

Freitag 16.10.2026 18 Uhr - Sonntag 18.10.2026 ca. 14 Uhr
Gestalltinstitut In Kontakt, In der Badestube 33, 35039 Marburg (Ubernachtung mdglich)

380 € - 220 € p.P. als selbstgewahlter Betrag. Eine ErmaRigung ist nach
Absprache maoglich.

Inga Franzen, Anna - Katrin Nowicki

Gestalttherapeutin im Gestalttherapeutin im

Anerkennungsjahr, Anerkennungsjahr,

Dipl. Umweltingenieurin, ’f’?“ Erzieherin,

Tanzbegeisterte, Naturprozessbegleiterin

Kinesiologin 25 Jahre auf dem

spirituellen Weg der
Selbstwirksamkeit.

Info
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Mutter einer wundervollen
15 jahrigen Tochter.

Schreibe uns gerne unter info@intelligente-intuition.de oder gestaltkontakt@yahoo.com
und wir verabreden vorab ein telefonisches Kennenlernen.
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